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日野町
ＳＮＳ
詳しくは
コチラから⇒

雛人形としての役目を終えて引退後、
日野町のまちなかで第二の人生を
送っている福よせ雛たち。そんなお
雛さまたちは、今日は何をして過ごし
ているのでしょうか？

千雛物語
せ ん ひ な も の が た り

【
連
絡
先
】
オ
シ
ド
リ
グ
ル
ー
プ
事
務
局　

 

森
田
（
電
話
72
‐
０
２
７
１
）

　

「
ま
た
忙
し
く
な
る
ね
。
何

羽
来
て
い
る
？
」
と
、
聞
い
て

下
さ
る
方
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

う
、
い
よ
い
よ
、
オ
シ
ド
リ
シ
ー

ズ
ン
到
来
で
す
。
思
い
を
寄
せ

て
下
さ
る
皆
さ
ん
に
「
あ
り
が

と
う
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
」
と

伝
え
た
い
で
す
。
地
元
の
皆
さ

ん
に
愛
さ
れ
、
ご
支
援
を
い
た

だ
い
て
こ
そ
、
オ
シ
ド
リ
は
日

野
町
の
鳥
。
ど
う
ぞ
応
援
し
て

や
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

11
月
1
日
か
ら
オ
シ
ド
リ

観
察
小
屋
が
オ
ー
プ
ン
し
ま

す
。
案
内
役
は
、
職
員
は
じ
め

グ
ル
ー
プ
有
志
で
す
。
オ
シ
ド

リ
駐
車
場
で
は
、
セ
ル
プ
ひ
の

さ
ん
が
出
店
し
案
内
も
し
て
下

さ
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
出
か
け
に

な
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

最
近
で
は
、
あ
り
が
た
い
こ

と
に
、
オ
シ
ド
リ
の
大
好
物
ド

ン
グ
リ
が
届
い
て
い
ま
す
。
根

雨
神
社
横
の
通
学
路
に
、
今
年

も
バ
ケ
ツ
を
2
つ
置
き
ま
し

た
。
踏
み
つ
け
て
し
ま
う
ド
ン

グ
リ
を
集
め
て
も
ら
う
た
め
で

す
。
一
粒
の
重
み
を
感
じ
ま
す
。

　

河
原
の
除
草
や
の
ぼ
り
旗
の

設
置
な
ど
、
着
々
と
準
備
が
整

い
、
い
よ
い
よ
オ
シ
ド
リ
の
出

番
。
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
観
察
小
屋
で
お

会
い
ま
し
ょ
う
。
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～シーズン到来～～シーズン到来～

ペアでシンクロ、一、二、三。
【撮影者】吉野秀樹さん（岡山県津山市）

これからも二人
仲睦まじく

穏やかな時間を

エネルギー（103kcal）、たんぱく質（2.8g）、食塩相当量（0.6g）

《材料》
しめじ
長ねぎ
ごま油
ポン酢
砂糖

（2人分）
1袋
1本
適量
大さじ1と1/2
小さじ1

●
●
●
●
●

【1人分】

《作り方》

しめじと長ねぎ
のポン酢和え

長ねぎは 3cm 幅に切る。
しめじは石づきを落として小房に分ける。

①

② フライパンにごま油をひき、
長ねぎとしめじに火が通るまで炒める。

③ 混ぜ合わせたポン酢と砂糖を
フライパンに加え、絡める。


