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集落支援員
（真住地区）

小
こ だ に

谷　静
しずか

　人と話をするのが好きで、前職も人と関わ
る仕事をしていました。「雲海の郷真住」の集
落支援員として、皆さんのお力を借りながら
地域のために尽力していきたいと思います。
よろしくお願いします。

1 月 5 日付で、新たに集落支援員（真住地区）を任命しました。

　人口減少や高齢化が進む中、日常生活に必要なサービスが徐々に
減少し、安心して暮らしを続けることが難しくなってきている集落が増えてきています。
そのような状況に対し、地域の再生を目指す新たな取り組みとして、「小さな拠点づくり」
が始まっています。
　このたび、真住地区で 2 月から新たに小さな拠点「雲海の郷真住」が発足し、活動が
始まりました。日野町では 3 カ所目の拠点となります。

ー小さな拠点とは？
　人口減少が進む中、いつまでも住み慣れた地域で暮らし続
けていけるよう集落同士が新たな仲間となり、連合自治会の
ような広域的な組織で「みんなの暮らしを守る仕組み」を作っ
ていくことが「小さな拠点づくり」です。
　個々の集落だけでは解決が困難な、生活機能の維持・確保
などの課題に対応するために、複数の集落で協力し合いなが
ら、地域を元気にする取り組みです。安心して暮らし続けら
れる地域の維持、住民の生活の質の維持・向上のために、持
続可能な地域にしていく必要が求められています。

NEW!

　集落支援員は、人口減少や高齢化が進む地域で、
集落がこれからも安心して暮らし続けられるよう、
住民の皆さんと一緒に考え、動く人です。
　日ごろ地域を回って様子を見守りながら、
○住民が集まって話せる場（カフェや集いの場）
づくり
○高齢者の健康づくりのお手伝い
○防災訓練や防災マップづくりの支援
○地域の困りごとや課題を話し合う場づくり
などを行い、住民・地域・町をつなぐ役割を担い
ます。
　「何かあったときに相談できる身近な存在」とし
て、地域を支える活動を行います。

▲小さな拠点「雲海の郷真住」設立総会

ー集落支援員について—

真住地区で新たに発足！

小さな拠点「「雲雲
う ん か いう ん か い

海海のの郷郷
さ とさ と

真真
ま な す みま な す み

住住」」
活動開始しました

【集落間ネットワーク事業】
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　任期満了に伴い、１２月に民生児童委員と主任児童委員の改選が行われ、
18 人（民生児童委員１6 人、主任児童委員 2 人）が、厚生労働大臣から
委嘱されました。※【　  】内は担当地区

【任　　期】令和 7 年１２月１日～令和 10 年１１月３０日
【問合せ先】役場健康福祉課（電話７２-０３３４）

《民生児童委員の皆さん》

★民生児童委員は、地域福祉の担い手とし
て、皆さんが暮らしの中で悩みごとや困り
ごとがあったときに、相談や助言を行い、
安心して地域で暮らせるよう支援します。
秘密は固く守りますので、お気軽にご相談
ください。

安達ひとみさん（根雨）
【根雨1・2区】

民生児童委員・主任児童委員を紹介します

音田真理子さん（野田）
【根雨3区・野田】

松田暢子さん（根雨）
【根雨 4・5区】

西村厚志さん（貝原）
【三谷1・2区・貝原】

中田康介さん（金持）
【高尾・後谷・金持・板井原】

松本晴男さん（濁谷）
【濁谷・秋縄・門谷・三土】

小谷憲二さん（津地）
【津地・安原】

中原美鶴さん（下榎）
【下榎1・2区】

宮田明さん（本郷）
【上本郷・下本郷】

遠藤恭常さん（別所）
【別所・榎市・小原】

西村順一さん（黒坂）
【黒坂 3・4区】

長尾英治さん（黒坂）
【黒坂 5・6区・下菅】

頭本みどりさん（下黒坂）
【黒坂 7区・下黒坂・根妻】

吉原美雪さん（久住）
【久住】

小谷保夫さん（上菅）
【下上菅・中上菅・下福長】

小谷悦雄さん（上菅）
【上上菅・諏訪・漆原・井ノ原】

長谷川真由美さん（福長）
【黒坂・菅福地区】

生田明子さん（本郷）
【根雨・日野地区】

《主任児童委員の皆さん》


