
１．日  時 令和８年２月２０日（金）   ９：３０～１０：３０

  

２．場所  日野町公民館（日野町黒坂）

                    

３. 内容 ○臨床美術って、何？

                誰でも楽しみながら創作活動をすることによって脳を活性化させる芸術療

法（アートセラピー）の一つです。

       年齢・性別を問わず教育現場から介護の現場まで簡単に楽しみながら、人

と人を繋ぐ手段として今までにないアートの概念が拡張しています。

○何をするの？ ⇒ プログラム「色面とマチエール」

オイルパステルを用いた、まるで油絵のような凸凹（マ

チエール）を楽しめる表現です。心が喜ぶ、新しい「美術」

を体験してください。このプログラムには上手い下手はあ

りません。初めての方も安心してご参加ください。額付き

ですので、できた作品はそのまま飾っていただけます。

4．講師 臨床美術士 井澤ゆうか 氏

（日本臨床美術協会認定資格取得）

５．参加費 ５００円（当日、集金します。）

※持ち物：不要

(完成作品）

６．申込み方法  おしどり学園生以外の方でも、どなたでも参加できます。

２月 13 日（金）までに町公民館（電話７４－０２１２）へ

申込みください。電話連絡で受付いたします。

町外研修は、年に１回の貴重な体験の機会です。町外研修は、年に１回の貴重な

みんなそろって、町外へ出掛けて、見聞広め学習しましょう。ぜひ、ご参加ください。
(学園生） 臨床美術って何？。見たことも聞いたこともないですが…。

（公民館） ⇒ 脳が喜ぶ！心が笑う！臨床美術！！ おしどり学園で挑戦してみましょう。


