
令和 8年度 乳幼児健診日程 
 

乳児健診 

 身体計測、問診、診察、歯科相談（歯が生えたら）、栄養相談、授乳相談、保健指導を行います。 

日程 開催時間 対象児 

令和８年５月２２日（金） １３：００～１６：００ 

 

詳細は個別通知でお知

らせします。 

毎回参加いただけますが、次の月齢の時には健

診を受けましょう。 

 

▪３～４か月 

▪６～７か月 

▪９～１０か月 

▪１歳 

令和８年７月３１日（金） 

令和８年９月２５日（金） 

令和８年１１月２７日（金） 

令和９年１月２９日（金） 

令和９年３月２６日（金） 

※３～４か月児健診・９～１０か月児健診は受診券を利用し、かかりつけ医での個別健診も可能です。 

 （おうちの都合やお子さんの体調不調等により上記日程で受診できなかった場合に利用できます。） 

 

1歳３か月児等歯科相談 

 ご希望により、身体計測や診察も行います。 

日程 開催時間 対象児 

令和８年５月２２日（金） １３：００～１６：００ 

 

詳細は個別通知でお知

らせします。 

令和７年１月～２月生まれ 

令和８年７月３１日（金） 令和７年３月～４月生まれ 

令和８年９月２５日（金） 令和７年５月～６月生まれ 

令和８年１１月２７日（金） 令和７年７月～８月生まれ 

令和９年１月２９日（金） 令和７年９月～１０月生まれ 

令和９年３月２６日（金） 令和７年１１月～１２月生まれ 

 

１歳６か月児健診 

身体計測、問診、診察、歯科検診、歯科相談、栄養相談、育児相談、保健指導を行います。 

※希望者にはフッ素塗布を行います。 

日程 開催時間 対象児 

令和８年７月３１日（金） １３：００～１６：００ 

 

詳細は個別通知でお知

らせします。 

令和６年８月～令和７年１月生まれ 

令和８年９月２５日（金） 令和７年２月～３月生まれ 

令和９年１月２９日（金） 令和７年４月～６月生まれ 

 

 

６～７か月児健診でブック 

スタート（絵本のプレゼント）

があります♪ 



問合せ先：日野町健康福祉センター 電話 0859-72-1852 

２歳児健診 

身体計測、問診、診察、歯科相談、栄養相談、保健指導を行います。 

日程 開催時間 対象児 

令和８年５月２２日（金） １３：００～１６：００ 

 

詳細は個別通知でお知

らせします。 

令和５年１２月～令和６年４月生まれ 

令和８年１１月２７日（金） 令和６年５月～９月生まれ 

令和９年３月２６日（金） 令和６年１０月～令和７年２月生まれ 

 

３歳児健診 

尿検査、身体計測、問診、診察、歯科検診、視力検査、歯科相談、栄養相談、育児相談、保健

指導を行います。  

※事前に尿検査キットを配布します。健診当日に採尿し、持参してください。 

※希望者にはフッ素塗布を行います。 

日程 開催時間 対象児 

令和８年７月３１日（金） １３：００～１６：００ 

 

詳細は個別通知でお知

らせします。 

令和５年１月～７月生まれ 

令和８年９月２５日（金） 令和５年８月生まれ 

令和９年１月２９日（金） 令和５年９月～１２月生まれ 

 

５歳児健診 

身体計測、問診、診察、視力検査、栄養相談、育児相談、教育相談、保健指導を行います。 

日程 開催時間 対象児 

令和８年１０月２２日（木） １３：００～１６：００ 

詳細は個別通知でお知

らせします。 

令和３年度生（さくら組） 

 

歯科検診・フッ素塗布 

歯科検診、歯科相談（フッ素塗布）、保健指導を行います。歯科医院で定期的にフッ素塗布さ

れている方はご連絡ください。 

日程 開催時間 対象児 

令和８年５月１８日（月） １３：００～１６：００ 

 

詳細は個別通知でお知

らせします。 

２歳前後～小学校入学前まで 

（初回のフッ素塗布は１歳６か月児健診時に行います。 

２回目以降は前回のフッ素塗布からおおよそ４～６か月が

経過している方にご案内します。） 

※３月はもも組さんにフッ化物洗口の説明を行

います。 

令和８年８月２４日（月） 

令和８年１１月９日（月） 

令和９年２月８日（月） 

令和９年３月８日（月） 

 


