
広報ひの 2011 年 10 月号 10

　10 月分からの子ども手当を受け取るためには、支給対象となるかどうか審査しますので、

これまで受け取っていた人も含め、対象となる子どもを持つすべての人は、町へ申請をしてください。
（公務員は勤務先へ申請）
　10 月分からの支給額は、以下のように変わります。

【手当の月額】（平成 23年 10 月分～平成 24年 3月分）
● 0 歳～ 3 歳未満　　　   一律 15，000 円
● 3 歳～小学校修了前       10，000 円（第 3 子以降は 15，000 円）
●中 学 生                           一律 10，000 円
※ 10 月分～ 1 月分の手当は平成 24 年 2 月に、2 月、3 月分の手当は

　平成 24 年 6 月に支払われます

10月から「子ども手当」が変わります
申請をお忘れなく！！

▼中学校卒業前までの子どもを持つ皆さんへ

ご注意ください！以下の人は速やかに申請を
10 月分からの手当を受け取れなくなります

▶ 10 月以降にほかの市町村へ転居した人　
　　転出した日（転出予定日）の次の日から数えて、15 日を経過するまで
▶ 10 月以降に子どもが生まれた人
　　生まれた日の次の日から数えて、15 日を経過するまで
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た▶医療機関にインフルエンザ予防接種が受けられるか問い合わせてから

　接種してください。

▶受診券・助成券などについて詳しくは、健康福祉センター（電話 72 － 1852）まで

～ 下記対象者に、インフルエンザ予防接種費用助成します。ご確認ください ～
■ 65 歳以上の人については、受診券と予診票を配布します。

　裏面に注意事項が書いてありますので、よく読んで受診してください。

■ 1歳から高校生までと 64 歳以下の一部の人についても、助成があります。

　後日送付される案内をよくご確認ください。

　また、1歳から高校生までの人は、母子健康手帳も忘れずに持参ください。

　インフルエンザは、かかっている人の咳、くしゃみ、つばなどの飛沫とともに放出
されたウイルスが、鼻腔や気管などの気道に入りこみ感染します。特に高齢者や慢性
疾患を持っている人、疲労気味や睡眠不足の人は、かかると症状が重症化する可能性
が高いので予防に努めましょう。
■人込みや繁華街への外出を控えること■外出時はマスクを着用する（エチケットマスク）

■こまめにせっけんで手を洗い、うがいをする■部屋をこまめに換気し、乾燥を防ぐ
■体に抵抗力をつける（バランスの取れた食事、十分な睡眠と適度な運動）

月
か
ら
予
防
接
種
が
始
ま
り
ま
す

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
前
の
12
月
上
旬
ま
で
に

接
種
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す

10

【問合せ】
役場健康福祉課

　担当　伊田達彦

　　　　（電話 72-0334）
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【問合せ】
　日野病院
　電話　72‐ 0351

日野病院　開院記念日イベント
のごあんない

　地域の皆さまに支えられ、日野病院は今年で移転 11 周年を迎えます。

日ごろの感謝の気持ちを込めて、開院記念日イベントを行います。

　当日は、おいしいお茶とお菓子のサービス、バザーがあります。

どうぞお誘い合わせてお越しください。

日時＝ 11 月 1 日（火）午前 10 時～午後 2 時
場所＝日野病院待合棟

まちの介護予防だより　連載２９
役場 健康福祉課 （電話 72‐ ０３３４）

町地域包括支援センター（電話 72‐ １８５２）
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