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場　所時　間実施日

（登録料・注射済証交付料・注射料）新規登録の人

（注射済証交付料・注射料）登録済の人

（希望者のみ）80 円犬マーク

▼注射には、犬を固定できる人が連れて来てください
▼犬の健康状態が悪かったり、飼い主が犬を制御でき
　ないなど、接種不可能と判断した場合は、「予防注
　射見合わせ証」を発行します。後日かかりつけの動
　物病院で接種してください
▼雨天での接種は、犬が体調を崩す場合があります。
　雨天の場合は、別の日または動物病院での接種をお
　すすめします
▼動物病院で個別注射をした場合も健康福祉セン　
　ターに届け出てください問合せ　健康福祉センター（電話７２‐１８５２）



介
護
予
防
と
栄
養
改
善

　

高
齢
期
の
食
生
活
で
い
ち
ば
ん

心
配
な
の
は
「
低
栄
養
状
態
」
で

す
。
た
ん
ぱ
く
質
と
エ
ネ
ル
ギ
ー

が
不
足
し
た
低
栄
養
状
態
で
は
、

筋
力
や
骨
量
を
低
下
さ
せ
る
だ
け

で
な
く
、
閉
じ
こ
も
り
や
う
つ

・

・

、

認
知
症
の
要
因
に
も
な
り
ま
す
。

ま
た
、
要
介
護
状
態
に
な
る
主
な

原
因
で
あ
る
、
高
齢
に
よ
る
衰
弱

や
骨
折
、
転
倒
な
ど
は
低
栄
養
状

態
と
深
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
一

日
三
食
を
お
い
し
く
・
楽
し
く
・

バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
る
こ
と
が
介

護
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

低
栄
養
状
態
に
な
り
や
す
い
理
由

①
身
体
的
な
理
由

・
か
む
力
、
飲
み
込
む
力
の
低
下

・
手
や
足
の
機
能
低
下

・
病
気
や
け
が

②
社
会
的
な
理
由

・
独
り
暮
ら
し
で
料
理
を
し
な
い

・
人
と
一
緒
に
食
べ
る
機
会
が
少

　

な
い

③
精
神
的
な
理
由

・
う
つ
状
態
で
食
欲
が
な
い

・
食
べ
た
い
と
思
う
も
の
が
な
い

今
日
か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う

①
三
食
バ
ラ
ン
ス
よ
く
、
主
食
、

主
菜
、
副
菜
を
し
っ
か
り
取
り
ま

し
ょ
う

　
「
茶
碗
に
大
皿
、
小
皿
に
小
鉢
」

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
主
菜

の
大
皿
に
は
た
ん
ぱ
く
源
と
な
る

魚
や
肉
、
卵
、
大
豆
製
品
な
ど
を
。

小
皿
や
小
鉢
に
は
野
菜
料
理
な
ど

を②
活
動
的
に
生
活
し
て
食
欲
を
増

進
さ
せ
ま
し
ょ
う

　

運
動
や
趣
味
、
社
会
参
加
な
ど

の
活
動
的
な
生
活
を
送
る
こ
と
に

よ
り
食
欲
が
増
進
し
、
生
活
機
能

も
向
上
し
ま
す

③
家
族
や
友
人
と
の
会
食
の
機
会

を
増
や
し
ま
し
ょ
う

　

人
と
一
緒
に
楽
し
く
食
事
を
す

る
と
自
然
に
食
欲
が
わ
き
、
い
ろ

い
ろ
な
栄
養
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
取

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す

④
１
日
１
・
５
㍑
を
目
安
に
水
分

を
取
り
ま
し
ょ
う

　

脱
水
症
は
心
筋 
梗
塞 
や
脳
卒
中

こ
う
そ
く

の
原
因
に
な
り
ま
す
。
こ
ま
め
に

水
分
を
取
り
ま
し
ょ
う

まちの介護予防だより　連載⑯
　

役場健康福祉課（電話７２‐０３３４） のロココとダラカ
介
護
予
防

内
科　

井
上 
和
興

 　

皆
様
、
日
野
病
院
で
お
世
話
に
な
っ
た
井

上
和
興
で
す
。
前
回
２
年
と
、
昨
年
１
年
外

来
で
お
世
話
に
な
っ
た
の
を
合
わ
せ
る
と
丸

４
年
間
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今

の
と
こ
ろ
医
者
人
生
で
最
長
で
す
。

　

皆
様
が
あ
た
た
か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
い

た
お
陰
で
、
本
当
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
日
野
の
地
で
学
ん
だ
こ
と
を
忘

れ
ず
に
、
倉
吉
で
研
鑽
を
積
ん
で
い
こ
う
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
今
度
ど
こ
か
で

見
か
け
た
と
き
は
気
軽
に
声
を
か
け
て
や
っ

て
く
だ
さ
い
。

整
形
外
科　

川
口 
馨

 　

日
野
の
皆
様
、
あ
っ
と
い
う
間
の
１
年
間

で
し
た
。
当
直
の
夜
に
カ
ブ
ト
ム
シ
が
電
灯

に
飛
ん
で
く
る
の
を
楽
し
ん
で
い
た
か
と
思

え
ば
、
木
々
が
紅
葉
し
、
知
ら
ぬ
間
に
雪
が

降
り
出
し
た
と
い
う
印
象
で
す
。

　

皆
様
の
お
役
に
立
て
た
か
ど
う
か
は
分
か

り
ま
せ
ん
が
、
日
野
病
院
で
の
診
療
は
僕
に

多
く
の
経
験
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

春
か
ら
は
鳥
取
大
学
の
救
急
災
害
科
で
働

き
ま
す
（
整
形
外
科
を
や
め
る
わ
け
で
は
な

い
で
す
よ
。
半
年
か
1
年
で
整
形
外
科
に
戻

り
ま
す
）。
皆
さ
ん
が
熊
や
猪
と
格
闘
し
た

際
に
は
大
学
病
院
で
お
会
い
す
る
こ
と
が
で

き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
あ
ま
り
喜
べ
ま

せ
ん
の
で
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
く
れ
ぐ

れ
も
お
体
を
大
事
に
し
、
今
後
も
楽
し
い
生

活
を
送
っ
て
頂
け
る
こ
と
を
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
す
。
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退
職
あ
い
さ
つ 
～
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
～


