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▼
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
予
防

　

認
知
症
の
大
き
な
部
分
を
占
め
る
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
は
、
脳
の
神
経
細
胞
に
ア
ミ
ロ
イ

ド
ベ
ー
タ
ー 
蛋
白 
が
蓄
積
し
、
老
人
変
化
が
起

た
ん
ぱ
く

こ
る
病
気
で
す
。

　

こ
れ
は
、
認
知
機
能
の
低
下
に
気
づ
く
か
な

り
以
前
か
ら
始
ま
る
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、
数

十
年
の
潜
伏
期
間
を
経
て
起
こ
る
、
誰
で
も
か

か
る
お
そ
れ
が
あ
る
病
気
で
す
。

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
を
防
ぐ
に
は
、

次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

・
魚
を
１
日
１
回
は
食
べ
ま
し
ょ
う
…

・
運
動
を
続
け
ま
し
ょ
う
…

・
知
的
な
生
活
習
慣
で
人
生
を
楽
し
く
…

・
人
と
ふ
れ
あ
う
機
会
を
…

・
心
を
元
気
に
保
ち
ま
し
ょ
う
…

・
老
い
と
と
も
に
生
き
る
…

▼
脳
血
管
性
認
知
症
の
予
防

 　

脳
血
管
性
認
知
症
は
、
脳
卒
中
（
脳 
梗
塞 
、

こ
う
そ
く

脳
出
血
、
く
も
膜
下
出
血
）
が
発
症
し
た
あ
と

に
引
き
続
い
て
起
こ
っ
て
き
ま
す
。
脳
卒
中

を
防
ぐ
た
め
に
は
、
若
い
と
き
か
ら
動
脈
硬
化

に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

・
高
血
圧
予
防
と
高
血
圧
治
療
を

・
高
脂
血
症
、
糖
尿
病
、
心
臓
病
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

・
運
動
、
減
塩
、
禁
煙
と
適
正
飲
酒
を
心
が
け

ま
し
ょ
う

・
脱
水
の
予
防
を
…
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まちの介護予防だより　連載⑧
　

役場健康福祉課（電話７２‐０３３４） のロココとダラカ
介
護
予
防

　

町
で
は
、
生
活
機
能
の
低
下
が
見
ら
れ
る
人
に
対
し
て
、
筋
力
向
上
、
栄

養
改
善
、
口
腔
機
能
向
上
の
介
護
予
防
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

何
か
気
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
町
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
電
話　

‐
１
８
５
２
）
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

７２

こ
う
く
う

毎
食
後
の
歯
磨
き
・
う
が
い
を

　

正
し
い
歯
の
磨
き
方
を
学
び
ま

し
ょ
う
。
歯
を
磨
け
な
い
と
き
は
、

う
が
い
な
ど
で
食
べ
残
し
が
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

入
れ
歯
は
毎
日
は
ず
し
て

お
手
入
れ
し
ま
し
ょ
う

　

毎
食
後
に
入
れ
歯
を
は
ず
し
、

専
用
の
ブ
ラ
シ
な
ど
で
し
っ
か
り

磨
き
ま
し
ょ
う
。

時
々
は
舌
の
清
掃
も

　

時
々
は
、
歯
ブ
ラ
シ
や
舌
清
掃

用
ブ
ラ
シ
な
ど
で
舌
の
手
入
れ
を

し
ま
し
ょ
う
。
舌
の
清
掃
は
、
口

臭
予
防
に
も
効
果
的
で
す
。

定
期
的
に
歯
科
医
の
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

　

定
期
的
に
歯
科
医
の
検
診
を
受

け
、
口
の
中
の
様
子
を
確
認
し
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

し
っ
か
り
よ
く
か
ん
で

食
べ
ま
し
ょ
う

　

よ
く
か
ん
で
食
べ
る
こ
と
は
、

脳
を
刺
激
し
て
認
知
症
の
予
防
に

も
な
り
ま
す
。



全
く
新
し
い
ウ
イ
ル
ス

　
「
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
」
と
は
、

鳥
な
ど
に
感
染
す
る
鳥
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
が
人
に
感
染
し
、
さ
ら
に

人
か
ら
人
へ
感
染
す
る
よ
う
に
変

化
し
た
全
く
新
し
い
ウ
イ
ル
ス
で
、

人
は
免
疫
を
持
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

現
在
発
生
は
し
て
い
ま
せ
ん
が
、

も
し
発
生
し
た
場
合
、
世
界
の
全

人
口
の
約　

％
～　

％
が
感
染
す

２５

５０

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

感
染
を
防
ぐ
た
め
に
は

▼
マ
ス
ク
の
着
用
・
手
洗
い
・
こ

ま
め
な
う
が
い
･
洗
顔
を
心
が
け

ま
し
ょ
う 

・
手
洗
い
の
方
法　

①
時
計
や
指

輪
を
外
し
、
ひ
じ
の
上
ま
で
ぬ
ら

し
て
せ
っ
け
ん
を
十
分
に
取
る
。

②
水
道
の
栓
を
洗
う
。
③
手
の
ひ

ら
、
手
の
甲
、
爪
の
間
、
指
の
間
、

親
指
、
手
首
か
ら
ひ
じ
の
上
ま
で

洗
う
。
④
ひ
じ
の
上
か
ら
下
へ
と

流
水
で
し
っ
か
り
と
洗
い
流
す
。

⑤
使
い
捨
て
の
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル

な
ど
で
よ
く
ふ
く
。

・ 
う
が
い
の
方
法　

①
水
ま
た
は

食
塩
水
を
口
に
含
み
、
強
く
ゆ
す

ぎ
な
が
ら
口
の
中
を
２
～
３
回
洗

い
流
す
。
②
上
を
向
い
て
、
の
ど

の
奥
の
ほ
う
で　

回
く
ら
い
ガ
ラ

１０

ガ
ラ
と
う
が
い
を
す
る
（　

～　
１０

１５

秒
く
ら
い
）。
③
仕
上
げ
の
う
が

い
を
す
る
（　

～　

秒
く
ら
い
）。

１０

１５

　

▼
流
行
時
に
は
、
人
込
み
や
繁
華

街
へ
の
外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う

 

▼
発
熱
、
せ
き
、
く
し
ゃ
み
な
ど

の
症
状
が
あ
る
人
は
、
マ
ス
ク
を

す
る
な
ど
、「
せ
き
エ
チ
ケ
ッ
ト
」

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
発
生
に
備
え
て
、
長
期

間
保
存
で
き
る
食
料
や
、
災
害
用

の
物
品
、
マ
ス
ク
な
ど
の
医
薬
品

･
日
用
品
を
備
蓄
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ　

役
場
健
康
福
祉
課

　
　
　
　
（
電
話　

‐
０
３
３
４
）

７２
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※平成１９年以降に入居した場合は、新しい住宅ローン控除制度の特例が設けられましたので、直接税務署にお問合せください。
 

▼問合せ　役場住民課（電話７２‐０３３３）

　

（申告期限：平成２１年３月１６日までに、平成２１年１月１日現在お住まいの市区町村へ）

どういう場合に住民税の住宅
ローン控除の対象になるの？

給与所得者については、平成２０年分の給与所得の
源泉徴収票摘要欄に「住宅借入金等特別控除可能
額」が記載され、この金額が源泉徴収票の「住宅借
入金等特別控除の額」より大きい場合に、住民税の
住宅ローン控除の対象になります。

住民税の住宅ローン控除の申
告書の提出方法は？

▼所得税の確定申告をしない人
　→源泉徴収票を添付して市町村へ提出
▼所得税の確定申告をする人
　→所得税の確定申告書とともに税務署へ提出

 ※申告書の用紙は役場住民課 ･役場黒坂支所にあります。

今回だけ申告書を提出すれば
いいの？

平成２０年以降、住民税の住宅ローン控除の適用を
受けるためには、毎年申告が必要となりますので
ご注意ください。
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Ｑ Ａ


