
　日ざしがまぶしくなり、夏を感じるようになりまし

たね。７月は、外で砂と水を使って思いきり遊びたい

と思います｡廃品を使って水遊びの道具も作ってみま

しょう！

　また、帽子、ビーチサンダルなどのぬれてもいい履

物、着替え、タオル、お茶を準備してきてください。　

　昨年度に名札を作っておられる人は付けて来ま

しょう。

　ひのっこ保育所　担当　音田

　　　　　　　　　　　　　　　(電話７２－０２３８)

○印が実施日です

５日は、水遊びおもちゃづくりの日、

１９日はおはなし会です。
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■表紙写真のその後、
気になりませんか？気
になりますよねぇ？下
の写真がそれです。よ

い子のみんなはマネしないようにねっ！
■破たん回避サミットでは様々なことを考え
させられまし
た。自 立 の た
めに、できるこ
とから一つず
つ。ま ち の 皆
さんと一緒に
実践していき
たいです。(i)

お見事…。

■入門介護講座　受講者募集！
　米子市社会福祉協議会では、介護技術のポ
イントや基本を学ぶ「介護講座 ｣を開きます。

※講座内容 ･講師など変更することがあります。
定員　先着３０人（定員になりしだい締め切り）
受講料　無料 (調理実習については材料費
１,０００円が必要です )
その他　１日のみの参加も可能です。動きや
すい服装で参加ください。
申込み・問合せ　米子市社会福祉協議会　鳥取
県西部地域介護実習普及センター (米子市錦
町 1-139-3、電話０８５９-２３-５４７０)

会場講師内容日時

ふれあいの里

４階中会議室

①②

運動訓練指

導士

筋力向上ト

レーニング

７月１１日（火）

10:00 ～ 15：00

ふれあいの里

２階実習室

看護師または

介護福祉士

実技実習

～さっぱり

部分浴～

７月１９日（水）

10:00 ～ 15：00

中国電力（米

子市加茂町）
管理栄養士

調理実習

生活習慣病予防の

食事のポイント

７月２５日（火）

10:00 ～ 15：00
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日１６　土 １
　海の日（ごみの収集は休みます）
　※月曜日の地区は１８日に収集します月１７日 ２
　１歳６か月児、２歳児健診　開発センター
　受付：午後１時１５分～午後１時３０分

火１８　健康相談　町公民館　午前９時～午前１０時月 ３
　※月曜日と火曜日の地区のごみを収集します　不燃・資源ごみの収集日（黒坂・菅福地区）

　隣保館生け花講座　下榎集会所　午後７時３０分～
　乳児健診、ＢＣＧ予防接種　開発センター
　受付：午後１時１５分～午後１時３０分

火 ４
　ペットボトルの収集日（７・８・９班）水１９　隣保館木工講座　下榎集会所　午前９時～

木２０　人権相談　開発センター　午後１時～午後３時水 ５

金２１　心配ごと・子育て・高齢者生活相談
　開発センター、老人福祉センター　午後１時～午後３時

土２２　ペットボトルの収集日（１・２・３班）

日２３木 ６
　古紙の収集日（黒坂・菅福地区）月２４金 ７
　不燃粗大ごみの収集日（根雨・日野地区）火２５　隣保館編み物講座　老人憩の家　午後７時～土 ８

水２６　第６１回日野郡民総合体育大会（会場：日南町）日 ９
　基本健康診査・肺がん ･ 胃がん・大腸がん検診

　町公民館（受付時間はページ左をご覧ください）
木２７

　基本健康診査・肺がん ･ 胃がん・大腸がん検診

　町公民館（受付時間はページ左をご覧ください）
月１０

　不要犬・猫引取り日　日野保健所　不燃・資源ごみの収集日（根雨・日野地区）

　基本健康診査・肺がん ･ 胃がん・大腸がん検診

　開発センター（受付時間はページ左をご覧ください）
金２８

　基本健康診査・肺がん ･ 胃がん・大腸がん検診

　町公民館（受付時間はページ左をご覧ください）
火１１

土２９　不燃粗大ごみの収集日（黒坂・菅福地区）

　第２９回中国山地日野鵜の池マラソン大会
　鵜の池湖畔　受付：午前８時３０分～、スタート：午前１０時～

日３０　隣保館木工講座　下榎集会所　午前９時～

　固定資産税２期分、国民健康保険税１期分、
　介護保険料１期分納期限月３１　行政相談　開発センター　午前９時～正午水１２
　古紙の収集日（根雨・日野地区）　ペットボトルの収集日（４・５・６班）

　不要犬・猫引取り日　日野保健所木１３

金１４
　ねう祭り　根雨地内　午後６時～　（大雨中止）土１５
　隣保館生活の知恵講座　下榎集会所　午後７時～

直
通
電
話

72‐0334健康福祉課72‐2105出納室72‐0333住民課72‐0331総務企画課
72‐0335議会事務局 74‐0212公民館74‐0211黒坂支所72‐2101産業振興課
72‐1167給食センター72‐1300文化センター72‐2107教育委員会72‐2103農業委員会
74‐0225黒坂保育所72‐0238ひのっこ保育所72‐1852地域包括支援センター72‐0334健康福祉センター

72‐1191下榎集会所 役場代表番号 (夜間・休日）　72‐0331

まちのミニギャラリー情報
■根雨郵便局： ６月２６日～７月 14 日まで。
■山陰合同銀行根雨支店： ～７月７日
まで。 ７月１０日～８月４日まで
■蔵美術館（上菅）：

７月１日～８月３１日まで。
■島根銀行： ～７月３１日まで
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