
16広報ひの

　
「
見
た
、
見
た
！
や
っ
と
見
た
。
ず
ー
っ
と

見
た
か
っ
た
。
本
当
に
き
れ
い
な
も
ん
だ
」

興
奮
し
た
声
が
響
き
ま
す
。
観
察
小
屋
に
は

何
と
も
言
え
な
い
幸
せ
な
時
が
流
れ
ま
す
。

楽
し
い
会
話
も
は
ず
み
ま
す
。
帰
り
際
に
お

客
さ
ん
か
ら
「
余
計
に
オ
シ
ド
リ
が
好
き
に

な
っ
た
。
ま
た
来
る
か
ら
ね
」
と
言
わ
れ
た

ら
案
内
人
冥
利
に
尽
き
ま
す
。
案
内
人
は
毎

日
交
替
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
ま
す
。

オ
シ
ド
リ
に
魅
せ
ら
れ
た
人
た
ち
ば
か
り
で

す
。
散
歩
が
て
ら
会
い
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。

　

【
連
絡
先
】　

オ
シ
ド
リ
グ
ル
ー
プ
事
務
局

　
　
　
　
　
  
森
田
（
電
話　

‐
０
２
７
１
）

72

魅
せ
ら
れ
て　

届
出　
　

月　

日
～　

月　

日   
敬
称
略

１１

１１

１２

１２

  

赤
ち
ゃ
ん
誕
生

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
出
生
児
）　
　
  　
　

（
保
護
者
）（
性
別
）（
住
所
）

　
　

月
届
出
分

１１
柴
田　

歩
佳　
　
 

忍
・
愛　

女
の
子  
下
榎

松
本　

留
徠　
　
 

佳   
奈    
女
の
子  
根
雨

田
中　

悠
太　
　
 

直
樹
・
瑞
穂  

男
の
子  
黒
坂

お
く
や
み

　

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

（
氏
名
）　
　
　
　
  　

（
年
齢
）　
 　

（
住
所
）

　
　

月
届
出
分

１１
平
野　

孝
匡　
　
　

歳　
　

黒
坂

７０

牧
田　

末
代　
　
　

歳　
　

黒
坂

９８

矢
田
貝　

修　
　
　

歳　
　

中
菅

６３

三
島　

綾
子　
　
　

歳　
　

黒
坂

７３

柴
田　

延
好　
　
　

歳　
　

秋
縄

７１

　
　

月
届
出
分

１２
梅
林　

博
人　
　
　

歳　
　

黒
坂

７３

谷
口　
　

守　
　
　

歳　
　

黒
坂

６０

「僕の奥さん、上品で可愛いでしょ」
撮影●徳本真樹さん（大阪府吹田市）

れんこん、にんじんはいちょう切り
・ ・ ・ ・ ・ ・

にし、れんこん
　は酢水につけてあく

・ ・

抜きをする。

しいたけは軸を取り、薄切りにする。

油揚げに熱湯をまわしかけて油抜きをし、千切り
　にする。
 

鍋にサラダ油を熱し、小口切りにした赤とうがら
　しと①、②、③を炒め、しんなりしてきたらＡを加
　えて調味する ｡汁気がなくなるまで炒めたら最後
　にごまを散らす ｡

■この一年いろんなこと
がありました。自分の重
大ニュースのトップは、
やっぱり広報担当になっ
たことでしょうねぇ。あ
とは三十路に突入したこ
とでしょうか (笑 )。そ
れはさておき。まちの皆
さんのご協力で毎月無事
に広報ひのを発行するこ
とができました。来年は
更に充実した紙面づくり
を目指しますので、何と
ぞご協力のほどを！（i）


