
6広報ひの

■まちの政策決定の場では ■これからの取り組み

■お問合せはこちら

すすめよう　男女共同参画社会②

１日８時間労働、 賄 いなし
まかな７，０００円～

８，０００円
稲刈り及び一般作業

１０アール当たり

（結束ひもは含まない）
１４，０００円コンバイン

機械
１０アール当たり

（結束ひもは含まない）
７，５００円バインダー

１０アール当たり７，５００円ハーベスター

乾燥もみ１袋（３０kg）当たり７００円もみの乾燥（生もみ）

乾燥もみ１袋（３０kg）当たり３００円
もみの乾燥

（ハデかけ・もみ）

１袋（３０kg）当たり２８０円もみすり（据付機）

　農業委員会では、

平成１７年秋の農作業

標準賃金を定めまし

たので参考にしてく

ださい。

　ほ場の条件などに

より多少の増減をし

なければならないこ

ともあると思われま

すので、農作業の依

頼者と受託者で話し

合いのうえ決めてく

ださい。

※もみの乾燥は、水分量により協議してください。

　　　　　　　　　　　　　　　お問合せ：農業委員会事務局 (電話７２-２１０３)



7 広報ひの

　全国的に、石綿取扱い作業などに従事され

ていた方に健康障害 (肺がんや中皮種 )が多

発しています。以前、石綿取扱い作業などに

従事していた方で、勤務していた会社がすで

に無くなっている場合は、最寄りの医療機関

で、石綿を扱う作業をしていた旨を医師等に

話したうえで健康診断を受けてください。健

康診断の結果、石綿取扱い作業などによると

みられる異常が発見された場合は、最寄りの

労働基準監督署または労働局へご相談くださ

い。

　

　また、石綿による健康への影響や治療方法

については、鳥取産業保健推進センターで相

談することができます。

■連絡先は次のとおりです

　鳥取労働局労働基準部：

　　０８５７-２９-１７０４(安全衛生課 )

　　０８５７-２９-１７０６(労働補償課 )

　鳥取労働基準監督署：０８５７-２４-３２１１

　米子労働基準監督署：０８５９-３４-２２３１

　倉吉労働基準監督署：０８５８-２２-６２７４

　鳥取産業保健推進センター：０８５７-２５-３４３１

～鳥取労働局からのお知らせ～

９月は です。がん検診をすすんで受けましょう。

　

■乳がん検診

　４０歳以上の女性が、２年に１回視触診とマンモグラフィ

（乳房エックス線撮影）の併用検診で行うことになりまし

た。マンモグラフィは、視触診では分からなかった小さな

しこり
・ ・ ・

も撮影できるので、早期がんの発見に有効です。

　検診を受けるだけでなく、自己触診を習慣化することも

大切です。３０歳になったら、毎月、乳房にしこり
・ ・ ・

がないか

自分で検査しましょう。もししこり
・ ・ ・

に気づいたらすぐ乳

腺専門医の診断を受けることが大切です。

　検診通知は、便宜上４０歳以上で偶数の年齢の方に通知

をしますが、前回の検診から２年以上間隔が空かないよう

に受診してください。

■子宮がん検診

　子宮がん検診は、２０代後半からの若い年代で

かかる人が増えていることから、２０歳から受け

ることができます。検診は内診と細胞診による

検査を行います。痛みもなく、短い時間で済む

検査です。年１回は受けるようにしましょう。

■胃がん検診

　胃の集団検診では問診と胃部のエックス線撮

影が行われます。また、医療機関では胃カメラ

（内視鏡検査）を受けることもできます。

■大腸がん検診

　大腸がんは非常なペースで増加しています。食生活が欧米化し、肉食が多く、繊維質を含む穀類、芋、豆、

海草の取り方が少なくなり増加したといわれています。大腸がんの初期症状は便に血が混じることです。

肉眼で見えないほどの少量の出血でも「便潜血反応検査 ｣で発見できます。検査容器を胃がん検診当日にお

渡しし、後日決められた日時・場所に提出していただきます。


