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学
校
給
食
で
使
わ
れ
て
い
る
農
産

物
は
ど
の
よ
う
に
作
ら
れ
て
い
る
の

か
を
知
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
に

自
分
の
食
生
活
を
見
直
し
て
も
ら
お

う
と
、
７
月　

日
、「
農
産
物
加
工

２７

所
・
農
場
見
学
」（
学
校
給
食
に
お
け

る
日
野
町
学
校
・
家
庭
・
地
域
の
連

携
推
進
事
業
実
施
委
員
会
主
催
）
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
夏
休
み
中
の
小
中
学
生

　

人
は
、
ま
ず
下
菅
の
恩
田
記
子
さ

１７ん
の
農
場
を
見
学
し
、
採
れ
た
て
の

ピ
ー
マ
ン
を
ま
る
か
じ
り
。「
甘
く

て
お
い
し
い
」
と
初
め
て
の
味
に
感

動
し
て
い
ま
し
た
。
恩
田
さ
ん
は

「
子
ど
も
た
ち
に
生
の
野
菜
の
自
然

な
甘
さ
・
お
い
し
さ
を
感
じ
て
ほ
し

い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

次
に
別
所
の
生
田
佳
子
さ
ん
が
ト

マ
ト
を
栽
培
し
て
い
る
ハ
ウ
ス
を
見

学
。
子
ど
も
た
ち
は
、
有
機
栽
培
に

こ
だ
わ
っ
て
い
る
生
田
さ
ん
の
話
を

聞
き
な
が
ら
、
真
っ
赤
に
熟
し
た
ト

マ
ト
を
試
食
し
ま
し
た
。

　

最

後

に

農

産

物

加

工

所

「 
大
夢
多
夢 
」（
下
榎
）
で
、
豆
腐
づ

た
む
た
む

く
り
の
様
子
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、「
ピ
ー
マ

ン
も
ト
マ
ト
も
ス
ー
パ
ー
で
売
っ
て

い
る
の
よ
り
甘
く
て
お
い
し
か
っ

た
」「
豆
腐
一
個
を
作
る
の
も
大
変
だ

な
あ
と
思
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
聞

か
れ
ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
に
魚
と
ふ
れ
あ
っ
て

も
ら
お
う
と
、
７
月　

日
、
町
内
保

２６

育
所
で
恒
例
の
「
ア
ユ
つ
か
み
」
が

開
か
れ
ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
は
プ
ー
ル
に
放
さ
れ

た
元
気
な
ア
ユ
た
ち
に
大
興
奮
。

「
元
気
に
跳
ね
て
る
よ
」「
早
く
つ

か
み
た
い
！
」
と
待
ち
き
れ
な
い
様

子
で
し
た
。

　

プ
ー
ル
に
入
っ
て
魚
つ
か
み
が

は
じ
ま
る
と
、「
ア
ユ
が
足
を
つ
つ

い
て
気
持
ち
い
い
よ
」「
ヌ
ル
ヌ
ル

し
て
る
」
な
ど
大
は
し
ゃ
ぎ
し
な
が

ら
ア
ユ
を
つ
か
ん
で
い
ま
し
た
。

　

こ
の
「
ア
ユ
つ
か
み
」
は
、
子
ど

も
た
ち
に
魚
と
の
ふ
れ
あ
い
を
通

し
て
自
然
環
境
に
親
し
み
、
そ
の
大

切
さ
を
考
え
て
も
ら
お
う
と
、
町
水

産
振
興
連
合
会
が
毎
年
企
画
し
て

い
る
も
の
で
す
。

生のピーマンは甘みとさわやかな香りが

「先生、見てみて～！こんなに元気だよ」



15 広報ひの

　

エ
サ
場
周
辺
の
草
刈
り
、
花
壇
の
世
話
、
オ
シ

ド
リ
観
察
な
ど
、
人
知
れ
ず
活
動
は
続
い
て
い
ま

す
。
残
念
な
が
ら
ヒ
ナ
の
確
認
は
で
き
て
い
ま

せ
ん
。
そ
ん
な
中
、
駐
車
場
の
穴
ぼ
こ
に
と
、
真

砂
を
提
供
し
て
く
だ
さ
る
方
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
托
鉢
の
貴
重
な
お
志
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
物
心
両
面
で
支
え
て
い
た

だ
き
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
野
鳥
も
人

間
も
住
み
や
す
い
ま
ち
を
目
指
し
て
一
歩
一
歩

の
前
進
で
す
。　

　　
　
【
連
絡
先
】　

オ
シ
ド
リ
グ
ル
ー
プ
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
  
森
田
（
電
話　

‐
０
２
７
１
）

72

支
え
ら
れ
て　

Ａ【粉寒天（２ g）、水（４００ml）、ねりわさび（小さじ１）】、

黄桃缶詰 (１個 )、パイナップル缶詰 (２００g)、キウイフ

ルーツ (１個 )、小豆甘煮（５０g）、

Ｂ【砂糖 (５０ｇ )、水 (１００ml)】、

缶汁 (適量 )。

Ａを鍋に入れてよく混ぜ火にかけ、沸騰したら火を弱め
　て１～２分煮る。ねりわさびを加えよく混ぜて、水でぬ
　らした型に流し冷やし固める。

果物は食べやすい大きさに切る。

Ｂを煮詰めて白みつを作る。冷めたら缶汁を加える。

①を１㎝角に切り、②と器に盛り、小豆甘煮をのせて③
　をかける。

⑲

届
出　

７
月　

日
～
８
月
７
日   
敬
称
略

１１

  

お
く
や
み

　

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

（
氏
名
）　
　
　
　
  　
（
年
齢
）　
 　
（
住
所
）

　

7
月

大
西　

信
子　
　
　

歳　
　

野
田

６４

伊
田
ゆ
き
ゑ　
　
　

歳　
　

福
長

８５

鷲
見　

嘉
昭　
　
　

歳　
　

高
尾　

７６

山
縣　

末
子　
　
　

歳　
　

久
住

９２

「雪景色を思い出して、暑い夏を乗り切ってね」
　　　　　　　　　　　　　撮影●木島泰さん（根雨）

■今月の表紙は、ねう祭りの夜
店の前で子どもたちを撮影した
ものですが、浴衣やおもちゃの
色がとっても華やかでお祭りの
雰囲気がよく出ているので、迷
わずこの写真を選びました。■
ねう祭りの取材では、根雨のま
ちを上から下まで何往復も、ま
さに駆けずり回っていましたが、
それでも踊りに出られている団
体すべてを撮影できませんでし
た。すみません !（泣）　（ｉ）


