
8広報ひの

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

（町からの回答）

　貴重なご意見ありがとうございます。旧黒

坂保育所は、今のところ、施設を有効活用でき

ないかと、利用していただく人を求めている

ところです。

　また、旧黒坂保育所の園庭を子どもの遊び

場にとのご提案ですが、町としては、黒坂小学

校の校庭を学習時間を除いて開放しています

ので、ご利用いただきたいと考えています。

●まちへのご意見・ご提案などなんでも提案箱へお寄せください。寄せられたご意見の一部と回答を紙上でご紹介します
●提案箱の設置場所＝町役場、役場黒坂支所、根雨および黒坂郵便局

黒坂の子どもに遊び場を
（町内の方からのご提案）

　３月に閉所した黒坂保育所の園庭を、公園

として活用できないでしょうか。黒坂には

子どもが集まって遊ぶ場所がありません。

保育所がなくなり、遊び場もない…少子化が

進む中、子育てしにくい日野町の未来に不安

を感じています。

『提案箱』に寄せられたご意見・
ご提案の一部を紹介します

　７月から１２月にかけて、各がん検診を行います。

　受診券は７月中に対象者全員に配布します。

　検診車による集団検診の日程は下記のとおりです。

　※日野病院で受ける場合は、　直接日野病院（電話７２‐０３５１）まで予約してください。

　　なお、今年度は日野病院では肺がん検診は行いません。

●問合せ　役場健康福祉課　担当　伊田（電話７２－０３３４）

■胃がん・肺がん・大腸がん検診　（対象：４０歳以上の男女）
対象地区受付時間会　場実施日

黒坂１～４区、下菅、中菅、中菅中央、近江、畑

午前８時～午前９時
 

※胃がん検診を受け
ない人は、午前９時～
午前１０時

町公民館
７月１４日（月）

黒坂５～７区、下黒坂、根妻、小河内、布瀬谷７月１５日（火）
久住、下・中・上上菅、井ノ原、諏訪、漆原、下福長７月１６日（水）
根雨１～５区、高尾、後谷

山村開発
センター

７月３１日（木）
根雨６区、三谷１・２区、貝原、金持、野田８月１日（金）
板井原、濁谷、門谷、秋縄、三土、舟場、津地、安原９月１０日（水）
下榎１・２区、上・下本郷、榎市、小原、別所９月１１日（木）

■乳・甲状腺がん・子宮がん検診
　（対象：乳・甲状腺がん検診＝４０歳以上の女性で偶数年齢の人、子宮がん検診＝２０歳以上の女性）

対象地区受付時間会　場実施日
黒坂１～７区

午後１時～午後２時

町公民館

９月３日（水）
久住、下黒坂、根妻、下菅、中菅、中菅中央、近
江、畑、小河内、布瀬谷、下・中・上上菅、井ノ
原、諏訪、漆原、下福長

９月１６日（火）

根雨１～５区、高尾、後谷、金持、板井原、濁谷、
門谷、秋縄、三土

山村開発
センター

９月１７日（水）

根雨６区、三谷１・２区、貝原、舟場１１月１３日（木）
野田、津地、安原、下榎１・２区、上・下本郷、
榎市、小原、別所１１月１４日（金）



9 広報ひの

閉
じ
こ
も
り
の
サ
イ
ン
に
要
注
意

　

１
週
間
外
出
し
な
い
で
、
行
動

範
囲
の
ほ
と
ん
ど
が
家
の
中
や
庭

先
ぐ
ら
い
に
な
っ
て
く
る
と
「
閉

じ
こ
も
り
」
の
サ
イ
ン
で
す
。

　

閉
じ
こ
も
り
は
知
ら
な
い
う
ち

に
体
力
や
心
肺
機
能
を
低
下
さ
せ
、

転
び
や
す
く
な
っ
た
り
、
め
ま
い

や
疲
れ
や
す
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

ま
た
、
外
か
ら
の
刺
激
が
少
な
く

な
り
、
ぼ
ん
や
り
す
る
こ
と
が
多

く
な
っ
た
り
、
ひ
ど
い
物
忘
れ
を

起
こ
す
要
因
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
態
が
続
く
と
、

や
が
て
日
常
生
活
の
活
動
さ
え
難

し
く
な
り
、
寝
た
き
り
や
認
知
症

に
つ
な
が
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。

お
出
か
け
の
達
人
は

閉
じ
こ
も
り
予
防

　　

閉
じ
こ
も
り
を
予
防
す
る
た
め

に
、
外
に
出
る
楽
し
み
を
見
つ
け

て
、
お
出
か
け
の
達
人
に
な
り
ま

し
ょ
う
。

　

例
え
ば
、
散
歩
に
出
か
け
る
こ

と
で
四
季
を
肌
で
感
じ
た
り
、
地

域
の
活
動
や
催
し
に
参
加
す
る
こ

と
で
刺
激
を
受
け
た
り
と
、
日
常

が
活
性
化
さ
れ
、
生
活
の
質
が
高

ま
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
自
身
の

健
康
維
持
や
生
き
が
い
づ
く
り
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

趣
味
や
活
動
の
輪
を
広
げ
、
楽

し
い
毎
日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

まちの介護予防だより　連載③
　

役場健康福祉課（電話７２‐０３３４） のロココとダラカ
介
護
予
防

転
ば
ぬ
先
の
杖
と
知
恵

　
　

日
野
病
院 
看
護
局
長　

小
村
裕
美
子

　　

最
近
、
平
た
い
と
こ
ろ
を
歩
い
て
い
て
つ
ま

づ
い
た
り
転
ん
だ
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

経
験
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
転
ん
で
骨
折
な

ど
し
て
寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
た
め
に
、

ち
ょ
っ
と
自
分
の
歩
き
方
や
日
常
の
生
活
な
ど

を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
、
転
び
や
す
い
歩
き
方
の
特
徴
と
し
て
、

す
り
足
・
ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
歩
き
の
方
が
多
い
よ

う
で
す
。（
図
１
）
こ
の
歩
き
方
で
は
目
線
が
下

で
、
歩
幅
が
狭
く
、
つ
ま
先
が
上
が
っ
て
い
ま

せ
ん
。
ま
た
、
つ
ま
先
で
地
面
を
け
る
こ
と
が

で
き
ず
、
一
見
転
ば
な
い
よ
う
に
注
意
深
く
歩

い
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
実
は
逆
効
果
で
す
。

　

ま
た
、
高
齢
者
の
方
に
起
こ
し
や
す
い
転
倒

に
よ
る
骨
折
の
部
位
は
（
図
２
）
に
示
す
と
こ

ろ
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

そ
し
て
、
転
ぶ
場
所
は
約
７
割
の
人
が
居
室

内
に
多
い
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
家
の

中
の
電
気
コ
ー
ド
や
マ
ッ
ト
、
段
差
・
履
物
（
靴

下
で
滑
る
）
な
ど
に
よ
る
転
倒
で
す
。

　

ま
た
、
転
び
や
す
い
人
に
は
、
肥
満
傾
向
の

人
・
健
脚
度
（
筋
力
）
が
弱
い
人
・
動
脈
硬
化

傾
向
の
人
・ 
外
反  
母
趾 
の
人
が
多
い
の
も
特
徴

が
い
は
ん 

ぼ　

し

で
す
。

　

そ
こ
で
、
転
ば
な
い
た
め
の
日
常
の
工
夫
と

し
て
、

①
し
っ
か
り
歩
き
ま
し
ょ
う
（
つ
ま
先
で
け
っ

て
、
か
か
と
か
ら
着
地
）

②
筋
肉
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
（
軽
く
手
や
足
を

動
か
し
、
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
）

③
足
の
裏
を
敏
感
に
し
ま
し
ょ
う
（
足
指
ジ
ャ

ン
ケ
ン
な
ど
で
足
の
指
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
）

④
上
手
に
靴
を
選
び
ま
し
ょ
う

ポ
イ
ン
ト
▼
足
の
指
が
動
か
せ
る
だ
け
の
ゆ
と

り
が
あ
る
▼
足
の
甲
の
部
分
ま
で
覆
わ
れ
て
い

る
・
か
か
と
が
し
っ
か
り
包
み
込
ま
れ
て
い
る

▼
か
か
と
の
接
着
面
が
広
く
、
３
～
５
㌢
の
高

さ
が
あ
る
▼
足
の
関
節
部
分
で
曲
げ
る
こ
と
が

で
き
る
▼
靴
底
に
適
度
な
硬
さ
と
弾
力
が
あ
る

⑤
脳
梗
塞
予
防
の
た
め
水
分
補
給
を
（
お
酒
は

ア
ル
コ
ー
ル
を
分
解
す
る
時
に
体
内
の
水
分
を

要
し
ま
す
の
で
脱
水
に
要
注
意
）

　

以
上
、
毎
日
少
し
の
時
間
を
使
っ
て
体
を
動

か
し
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
体
づ
く
り
に
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

　

い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
で
き
る
訓
練
法
を
参

考
に
し
て
下
さ
い
。（
図
３
）

図
１

図
２

図
３

閉じこもり危険度チェック
 　　　「はい」と思う項目を
　　　チェックしてみましょう
 

活動
□１週間に１回以上は外出している
□運動などで体を動かしている
□出かけることが好き
□趣味や楽しみがある
 

生活
□食のバランスを考えて食べている
□何か興味や関心がある
□家庭内での役割がある
□お金の管理を自分でしている
□おしゃれに気を配っている
 

社会
□相談相手がいる
□地域の催しや活動に参加している
□人と話す機会がよくある
□世の中のニュースに関心がある
　

□にチェックはいくつありましたか？
「はい」を増やしていくことが大切です

再確認


