
　

農
産
物
加
工
品
づ
く
り
は
、
昨

年
７
月
の
豆
腐
づ
く
り
か
ら
開
始
。

当
時
は
一
人
も
豆
腐
づ
く
り
の
経

験
者
が
な
く
、
外
部
か
ら
講
師
を

招
き
、
一
か
ら
作
り
方
を
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　

今
で
は
、
金
曜
日
の
朝
７
時
過

ぎ
の
作
業
開
始
と
と
も
に
、
そ
れ

ぞ
れ
が
各
担
当
に
分
か
れ
て
テ
キ

パ
キ
と
働
き
ま
す
。
そ
の
姿
は
ま

さ
に
職
人
で
す
。

　

一
つ
ひ
と
つ
の
作
業
が
て
い
ね

い
で
心
を
込
め
て
作
っ
て
い
ま
す
。

　

青
砥
禮
子
さ
ん
（
福
長
）
は

「
こ
れ
ま
で
何
回
も
作
っ
て
き
ま

し
た
。
経
験
を
積
み
自
信
が
持
て

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
で

も
試
行
錯
誤
の
毎
日
で
す
」
と
生

き
い
き
し
た
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　

昼
に
は
全
員
で
食
事
。
お
か
ず

は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
持
ち
寄
り
ま
す
。

稲
田
旋
さ
ん
（
上
菅
）
は
「
各
自

の
家
庭
の
味
が
味
わ
え
て
最
高
で

す
。
み
ん
な
で
食
べ
る
の
が
楽
し

い
。
だ
か
ら
笑
い
が
絶
え
な
い
の

よ
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
皆
さ
ん
に
今
後
の
抱
負

を
聞
く
と
「
食
材
を
作
っ
て
く
れ

た
人
の
た
め
に
も
、
一
つ
ひ
と
つ

て
い
ね
い
に
作
っ
て
い
き
た
い
で

す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

昼
食
を
済
ま
せ
た
ら
、
午
後
の

作
業
を
開
始
。
午
後
２
時
ご
ろ
に

は
、
後
片
付
け
の
人
を
残
し
て
そ

れ
ぞ
れ
が
配
達
に
出
か
け
ま
す
。

　

配
達
先
は
、
根
雨
・
黒
坂
地
区

や
地
元
の
菅
福
地
区
、
隣
り
町
の

日
南
町
。
数
を
確
認
し
、
で
き
あ

が
っ
た
ば
か
り
の
豆
腐
と
コ
ン

ニ
ャ
ク
、
注
文
の
あ
っ
た
味
噌
を

そ
れ
ぞ
れ
の
自
家
用
車
に
積
み
込

ん
で
出
発
し
ま
す
。

　

残
っ
た
人
は
、
使
っ
た
調
理
器

具
や
部
屋
内
な
ど
の
清
掃
。
物
を

作
る
時
と
い
っ
し
ょ
で
、
愛
情
を

込
め
て
き
れ
い
に
し
ま
す
。

　

配
達
先
で
は
「
生
産
者
の
顔
が

見
え
る
よ
う
に
」
と
、
手
渡
し
で

一
軒
一
軒
に
届
け
て
い
き
ま
す
。

　

配
達
先
の
小
谷
好
恵
さ
ん
（
小

河
内
）
は
「
手
づ
く
り
の
味
の
中

か
ら
、
皆
さ
ん
の
が
ん
ば
り
が
伝

わ
っ
て
き
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

ま
た
「
毎
週
金
曜
日
は
元
気
邑
の

豆
腐
を
食
べ
る
の
が
習
慣
で
す
」

4広報ひの

　毎週金曜日には、豆腐を４丁
届けてもらっています。近所に
２丁配っていますが、大好評で
す。届けてもらうことで、生産
者の顔も分かり安心できます。
そして、会話も楽しみの一つ。
毎週金曜日が待ち遠しいです。

待
ち
遠
し
い
金
曜
日

     頭本　正さん（黒坂）

　　　　　菅福元気邑

 
き
ず
な
を
深
め
る

 
配
達
先
で
の
お
し
ゃ
べ
り

車に商品を積み込む

前
ペ
ー
ジ
か
ら
の
続
き

ができるまで
　丸々と太った大豆が、いくつもの工程を経て、

白く化粧をした豆腐に生まれ変わります。

町内産の大豆。一粒一粒がふっくら。

水
洗
い
し
た
大
豆
を
す
り

潰
し
ま
す
。

ア
ク
を
取
り
除
き
な
が
ら

大
き
な
釜
で
熱
し
ま
す
。

 
作
っ
た
も
の
は

 　

自
分
た
ち
で
届
け
る

 
研
究
の
日
々

 　

経
験
が
自
信
に
な
る

 
昼
も
み
ん
な
で
食
事

 　

楽
し
い
話
は
つ
き
な
い

伝承館で活動する皆さん


