
保育所では、毎日、給食とおやつの後には必ず歯みがきをしています。

歯みがきの時間は「クルクル、ゴシゴシ、シュッシュッ」の三つが合言葉。

鏡を見て「大人の歯が生えたよ」と大喜び。

みんなきちんと歯をみがいています。


