
　

今
年
１
年
の
精
進
を
誓
お
う
と
、

１
月　

日
、
真
冬
の
恒
例
行
事
に

25

な
っ
た
空
手
の
寒
げ
い
こ
（
全
日

本
少
林
寺
流
空
手
道
錬
心
館
阪
奈

地
区
本
部
鳥
取
支
部
）
が
開
か
れ

ま
し
た
。

　

今
年
で　

回
目
と
な
る
寒
げ
い

20

こ
に
は
、
西
部
地
区
の
道
場
に
通

う
子
ど
も
や
大
人
ら　

人
が
参
加
。

26

日
野
農
業
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー

（
鳥
取
西
部
農
協
日
野
町
支
所
）

で
、
け
り
や
突
き
な
ど
の
基
本
練

習
で
汗
を
流
し
、
板
や
か
わ
ら
の

試
割
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

試
割
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
で

枚
数
を
決
め
て
挑
戦
。
見
事
に
割

れ
る
と
、
応
援
に
か
け
つ
け
た
保

護
者
な
ど
か
ら
大
き
な
拍
手
が
起

こ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
全
員
が
近
く
の
日
野

川
に
移
動
。
雪
化
粧
し
た
川
の
中

へ
入
り
、
身
を
切
る
よ
う
な
冷
た

い
水
に
も
負
け
ず
「
エ
イ
・
ヤ
ー
」

と
大
き
な
掛
け
声
と
と
も
に
気
合

4広報ひの

心と体を鍛える
   雪化粧の日野川で寒げいこ

きびきびした動作で型を決める


