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「
最
近
お
じ
い
さ
ん
が

時
々
道
に
迷
っ
て
家
に

帰
れ
ん
よ
う
に
な
っ
た
」

「
近
所
の
人
が
家
に
入
っ

て
も
の
を
盗
む
と
騒
ぐ
」

「
さ
っ
き
昼
ご
飯
を
食
べ

た
の
に
昼
食
は
ま
だ
か

と
い
う
」「
お
風
呂
に
入

る
の
を
い
や
が
る
よ
う

に
な
っ
た
」
な
ど
…
。

　

こ
の
よ
う
な
症
状
が

あ
る
と
皆
さ
ん
は
認
知

症
だ
ろ
う
か
と
心
配
さ

れ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
い
ま
、
認

知
症
は
世
界
中
で
大
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

医
療
が
進
歩
し
、
平
均

寿
命
が
長
く
な
っ
て
み

ん
な
が
幸
せ
か
と
思
い

き
や
、
認
知
症
と
い
う

問
題
が
浮
か
び
上
が
っ

て
き
ま
し
た
。

　

認
知
症
の
70
％
は
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
（
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
）
で
す
。
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
病
の
原
因
は
脳

の
神
経
細
胞
に
ア
ミ
ロ

イ
ド
β
と
い
う
た
ん
ぱ

く
質
が
蓄
積
し
、
神
経

細
胞
が
死
滅
す
る
た
め

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
な
ぜ
こ
の
よ
う
な

物
質
が
作
ら
れ
、
蓄
積

す
る
の
か
分
か
っ
て
い

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
生

活
習
慣
病
（
例
え
ば
、

糖
尿
病
、高
血
圧
、喫
煙
、

飲
酒
）
が
悪
化
因
子
で

あ
る
こ
と
は
疫
学
的
に

証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
と
こ
ろ
、
確

実
な
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
の
治
療
薬
や
予
防
薬

は
あ
り
ま
せ
ん
。
進
行

す
る
ス
ピ
ー
ド
を
遅
く

し
た
り
、
症
状
を
減
ら

し
た
り
す
る
薬
は
開
発

さ
れ
て
い
ま
す
。
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
治
療

薬
を
作
れ
ば
ノ
ー
ベ
ル

賞
は
確
実
で
す
の
で
世

界
中
の
製
薬
会
社
、
科

学
者
が
研
究
し
て
い
ま

す
。

　

今
、
確
実
な
治
療
法

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
な

ら
な
い
よ
う
に
す
る
さ

ま
ざ
ま
対
策
も
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。
す
で
に

述
べ
た
悪
化
因
子
を
減

ら
す
こ
と
、
有
酸
素
運

動
や
音
楽
療
法
、
社
会

参
加
な
ど
な
ど
。
し
か

し
、
何
の
症
状
も
な
く

こ
れ
ら
を
一
生
懸
命
す

る
の
は
な
か
な
か
難
し

い
も
の
で
す
。

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

の
患
者
さ
ん
で
は
、
脳

の
海
馬
傍
回
と
い
う

部
位
の
萎
縮
が
最
も

早
く
起
こ
り
ま
す
。
最

近
、
脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
撮
影

し
、
こ
の
萎
縮
を
早
期

に
検
出
で
き
る
方
法
Ｖ

Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ
が
考
案
さ
れ

ま
し
た
。
し
か
し
、
ま

だ
新
し
い
検
査
法
な
の

で
、
こ
の
方
法
だ
け
で

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
を

確
定
診
断
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
が
、
症
状

が
出
る
前
に
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
病
を
疑
う
こ
と

が
で
き
る
の
で
、
早
期

に
予
防
を
開
始
で
き
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

予
防
対
策
は
早
い
ほ
ど

有
効
で
あ
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

現
在
、
進
行
を
遅
ら
せ

る
治
療
薬
を
予
防
薬
と

し
て
使
用
す
る
研
究
も

進
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
、
少
し
日
野

病
院
の
宣
伝
で
す
。
日

野
病
院
で
も
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ

Ｄ
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。
通
常
診
療
で
は

こ
れ
ま
で
も
利
用
し
て

い
ま
す
が
、
4
月
か
ら

は
脳
ド
ッ
ク
で
も
Ｖ
Ｓ

Ｒ
Ａ
Ｄ
を
行
う
こ
と
に

し
ま
し
た
（
50
歳
以
上

の
人
対
象
）。

　

4
月
は
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
期
間
と
し
て
脳
ド
ッ

ク
受
診
者
で
希
望
の
方

に
は
無
料
で
追
加
し

ま
す
。
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
過
ぎ
る
と
脳
ド
ッ

ク
の
料
金
に
追
加
で

２
０
０
０
円
（
税
別
）

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
一
度
脳

ド
ッ
ク
を
受
け
て
み
て

下
さ
い
。

日野病院の孝田雅彦病院長が、さまざまな病気や健康について、その予防法や健

康に過ごすための豆知識などお役立ち情報をお届けします。

日野病院

病院長コラム
日野病院  病院長　孝田　雅彦　

第１6 回 年をとると誰もが心配になる病気、アルツハイマー病

こ
ん
な
経
験
な
い
で
す
か
？

認
知
症
に
揺
れ
る
社
会

認
知
症
と
は
―
。

原
因
や
治
療
・
予
防
法

は
あ
る
の
か

認
知
症
社
会
に
ど
う
立

ち
向
か
う
？
研
究
が
進

む
認
知
症
対
策
最
前
線

日
野
病
院
で
も
脳
ド
ッ

ク
で
認
知
症
検
査
が
可

能
に
。
ぜ
ひ
一
度
受
診
を
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町史編 だん よさ り

　

板
井
原
集
落
は
、
山
陰
と
山

陽
を
結
ぶ
重
要
路
線
で
あ
る
国
道

１
８
１
号
沿
い
の
峠
付
近
に
あ
り
、

標
高
は
約
４
０
０
㍍
。
静
け
さ
に

往
来
の
車
の
音
が
山
に
こ
だ
ま
す

る
中
で
、
住
民
は
暮
ら
し
て
い
ま

す
。
板
井
原
は
そ
の
昔
、
参
勤
交

代
（
出
雲
街
道
）
の
宿
場
と
し
て

栄
え
ま
し
た
。
中
国
山
地
（
峠
）

を
越
え
る
と
岡
山
県
新
庄
村
に
通

じ
る
。「
右
に
備
中
、
左
に
上
方
」

と
刻
ま
れ
た
地
蔵
（
道
標
）
が
現

在
の
四
十
曲
り
ト
ン
ネ
ル
入
り
口

付
近
に
残
っ
て
お
り
、
当
時
を
偲

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

四
十
曲
峠
は
、
街
道
の
一
番
の

難
所
で
、
殿
様
の
宿
泊
休
憩
所
の

御
茶
屋
や
旅
館
も
あ
り
、
山
間
奥

地
と
い
え
ど
も
交
通
の
要
衝
の
地

と
し
て
に
ぎ
わ
っ
た
と
思
わ
れ
ま

す
。
宿
駅
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

特
定
郵
便
局
も
昭
和
の
終
り
ご

ろ
ま
で
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
そ

の
昔
に
は
後
鳥
羽
上
皇
の
隠
岐
遷

流
、
御
醍
醐
天
皇
の
隠
岐
遷
流
の

際
に
板
井
原
を
通
ら
れ
た
と
い
わ

れ
て
お
り
、
後
醍
醐
天
皇
の
侍
医

で
、
こ
の
地
に
留
っ
た
池
田
将
監

の
弓
矢
、
天
皇
の
後
衣
片
が
民
家

に
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

板
井
原
に
は
、
立
派
な
板
井
原

神
社
神
殿
が
建
立
さ
れ
て
お
り
、

交
通
の
要
衝
の
地
と
し
て
の
み
な
ら

ず
、
た
た
ら
生
産
の
地
と
し
て
栄
え

て
い
た
こ
と
を
伺
い
知
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
本
殿
に
は
、
オ
シ
ド
リ
を

は
じ
め
、
エ
ビ
、
カ
ニ
な
ど
の
精
巧

な
彫
り
物
が
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
見
事
な
み
こ
し
が
２
基
あ
り
、
例

祭
に
は
天
狗
や
獅
子
と
と
も
に
集

落
内
を
巡
行
し
て
い
ま
し
た
。
や
が

て
、
担
ぎ
手
が
少
な
く
な
り
、
軽
ト

ラ
に
乗
せ
て
回
っ
た
こ
と
も
。
現
在

は
、
み
こ
し
の
巡
行
は
行
わ
れ

て
い
ま
せ
ん
が
、「
例
祭
に
は
、

み
こ
し
を
出
し
た
い
」
と
の
思

い
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

参
勤
交
代
の
往
時
の
建
物
が

残
っ
て
い
た
板
井
原
で
し
た
が
、

昭
和
25
年
７
月
に
集
落
の
半
数

を
焼
失
す
る
災
禍
に
見
舞
わ
れ
、

北
側
に
あ
っ
た
板
井
原
小
学
校

も
焼
失
。
そ
の
際
、
住
民
は
内

井
谷
に
避
難
し
ま
し
た
。「
当
時

は
、
小
学
生
だ
っ
た
が
、
現
場

を
見
て
呆
然
と
し
た
」
と
の
話

も
。
ま
た
、
そ
の
こ
ろ
は
魚
屋

な
ど
の
行
商
が
、
自
転
車
に
荷

物
を
積
ん
で
新
庄
方
面
に
通
っ

て
い
た
と
の
こ
と
。
四
十
曲
峠

は
急
勾
配
な
の
で
、
子
ど
も
ら

が
自
転
車
の
後
押
し
を
頼
ま
れ

た
そ
う
で
す
。

　

そ
の
後
、
昭
和
28
年
、
四
十

曲
峠
が
国
道
１
８
１
号
と
し
て

指
定
さ
れ
、
昭
和
43
年
に
板
井

原
ト
ン
ネ
ル
（
１
８
６
３
㍍
）

が
完
成
し
、
様
相
が
一
変
。
ピ
ー

ク
時
は
１
日
２
万
台
の
交
通
量

が
あ
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。
交

通
量
の
増
加
と
と
も
に
ド
ラ
イ

ブ
イ
ン
も
３
軒
が

営
業
し
て
い
ま
し

た
が
、
高
速
道

路
（
米
子
道
）
が

開
通
す
る
と
次
第

に
交
通
量
も
減
少

し
、
現
在
は
１
店

だ
け
と
な
り
ま
し

た
。

　

板
井
原
は
、
山
間
地
域
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
小
学
校
（
昭
和
34

年
の
児
童
数
45
人
）
が
設
置
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
児
童
数

の
減
少
か
ら
昭
和
53
年
に
廃
校

に
。
校
舎
は
取
り
壊
さ
れ
て
集
落

内
に
公
民
館
を
新
築
し
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
の
拠
点
が
公
民
館
に

移
り
ま
し
た
。
昭
和
35
年
に
は
、

49
戸
２
３
４
人
が
住
ん
で
い
ま
し

た
が
、
平
成
27
年
に
は
19
戸
51
人

に
な
り
過
疎
化
と
高
齢
化
が
急
速

に
進
ん
で
い
ま
す
。

　

か
つ
て
の
産
業
は
、
林
業
で
炭

焼
き
や
造
林
作
業
に
ほ
と
ん
ど
の

住
民
が
従
事
。
県
有
林
も
あ
り
、

そ
の
木
材
を
売
却
し
て
鳥
取
県
の

第
２
庁
舎
建
設
（
財
源
）
に
貢
献

し
た
と
聞
き
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

千
枚
田
の
よ
う
だ
っ
た
水
田
も
、

平
成
2
年
か
ら
３
年
が
か
り
で
ほ

場
整
備
し
ま
し
た
。

　
「
平
成
29
年
秋
に
、
獣
柵
の
設
置

に
鳥
取
大
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
学
生

が
応
援
に
来
て
い
た
だ
き
、
交
流
も

で
き
あ
り
が
た
か
っ
た
」「
板
井
原

か
ら
見
え
る
宝
仏
山
の
四
季
折
々
の

風
景
は
き
れ
い
だ
」「
日
野
町
で
一
番

高
い
山
・
八
郎
は
、
登
山
の
途
中
に

滝
も
あ
り
開
発
す
れ
ば
観
光
資
源

に
な
る
」
と
話
す
人
も
。
自
然
を
生

か
し
た
村
づ
く
り
を
将
来
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
し
て
送
っ
て
い
ま
し
た
。

（
松
本
利
秋
＝
政
治
・
行
政
・
教

育
小
委
員
会
）

第 23 回

『出雲街道の宿場町として栄えた板井原地区』
～「じげの宝」シリーズｖｏｌ.１０～

「町史編さんだより」の 23回目は、政治・行政・教育小委員会が、地域の特徴や活動、
行事、祭り、昔話、自慢などを聞き取り、紹介する「じげの宝」をお送りします。

▲みこしを軽トラに乗せ集落内を巡る（平成 5 年ごろ）

四
十
曲
ト
ン
ネ
ル
が
整
備
さ
れ

交
通
事
情
が
一
変

後
醍
醐
天
皇
や
参
勤
交
代
の

殿
様
が
通
っ
た
峠
の
村

山
林
な
ど
自
然
を
生
か
し
て

板井原集落全景（昭和 53 年）

日野町史編さん室（ TEL ７２－０３４１）

四十曲トンネル入り口付近
にある地蔵（道標）。「右備中、
左上方」と刻まれている


