
す
。

　
「
運
動
」「
食
育
」「
絵
本
」

の
3
つ
を
柱
に
、
朝
の
活
動
で

は
、
3
歳
以
上
児
は
歌
や
リ
ズ

ム
運
動
な
ど
で
十
分
に
体
を
動

か
し
、
異
年
齢
同
士
の
活
動
の

中
で
年
長
児
が
年
下
の
子
の
面

倒
を
見
た
り
し
て
、
お
互
い
仲

間
と
し
て
、
友
だ
ち
と
し
て
信

頼
関
係
を
築
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
月
19
日
に
食
育
指

導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
７
月
の

ア
ユ
つ
か
み
の
時
に
は
、「
命

を
い
た
だ
く
」
話
を
し
ま
し
た
。

私
た
ち
が
生
き
て
行
く
た
め
に

は
い
ろ
ん
な
命
あ
る
も
の
を
い

た
だ
き
な
が
ら
生
か
さ
れ
て
い

る
と
い
う
こ
と
に
、
み
ん
な
真

剣
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

●
「
戦
争
」「
平
和
」
に
つ
い
て

考
え
る
機
会
を
設
け
て
い
ま
す

　

人
権
を
踏
み
に
じ
る
最
も
許

せ
な
い
行
為
「
戦
争
」
に
つ
い

て
考
え
る
機
会
を
設
け
て
い
ま

す
。
毎
年
８
月
の
広
島
・
長
崎

へ
の
原
爆
投
下
の
日
や
平
和
祈

念
日
に
合
わ
せ
て
子
ど
も
た
ち

に
戦
争
の
悲
惨
さ
を
写
真
や
紙

芝
居
な
ど
を
使
っ
て
伝
え
て
い

ま
す
。

　

戦
争
と
い
っ
て
も
現
実
に
は

理
解
で
き
ま
せ
ん
が
、「
ケ
ン
カ

を
し
な
い
」「
み
ん
な
と
仲
良
く

す
る
」「
命
を
大
切
に
す
る
」
と

い
っ
た
こ
と
を
機
会
が
あ
る
ご

と
に
話
を
し
て
い
ま
す
。

　

戦
時
中
の
食
事
も
体
験
し
、

今
年
は
味
の
な
い
お
か
ゆ
、
味

の
な
い
す
い
と
ん

3

3

3

3

を
給
食
で
食

べ
、み
ん
な
「
ま
ず
い
」
と
言
っ

て
い
ま
し
た
が
、
こ
う
い
う
こ

と
か
ら
も
戦
争
を
し
て
は
い
け

な
い
、
今
が
ほ
ん
と
に
幸
せ
な

時
代
だ
と
い
う
こ
と
が
、
子
ど

も
た
ち
に
伝
わ
っ
た
と
思
い
ま

す
。

　

今
後
も
こ
の
よ
う
な
活
動
を

継
続
し
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち

が
健
や
か
に
た
く
ま
し
く
、
優

し
い
心
を
持
っ
て
育
っ
て
い
く

よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

【
日
野
高
校
】

　

本
校
で
は
、「
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
に
対
す
る
正
し
い
認

識
と
理
解
を
深
め
、
差
別
解
消

に
取
り
組
む
意
思
と
実
践
力
を

育
成
す
る
」「
自
己
肯
定
感
を

は
ぐ
く
み
、
多
様
な
他
者
と
豊

か
に
繋
が
り
、
一
人
一
人
が
本

来
持
っ
て
い
る
能
力
を
発
揮
し

て
自
己
実
現
を
図
る
」
こ
と
を

目
標
と
し
て
、
計
画
的
に
人
権

教
育
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

●
「
仲
間
づ
く
り
」（
１
・
２
年

生
）、「
就
職
差
別
に
つ
い
て
」

（
3
年
生
）

　

春
に
は
、
１
・
２
年
生
を
対

象
に
、「
仲
間
づ
く
り
」
を
目

的
と
し
た
特
別
活
動
を
実
践
し

ま
し
た
。
1
年
生
に
と
っ
て
は
、

入
学
後
に
初
め
て
出
会
っ
た
ク

ラ
ス
メ
イ
ト
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
深
め
、
自
分
自
身
を

知
っ
て
も
ら
い
、
新
し
い
仲
間

を
つ
く
る
良
い
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
活
動
後
に
笑
顔
で
談
笑

す
る
様
子
は
、
微
笑
ま
し
い
も

の
で
し
た
。

　

ま
た
、３
年
生
は「
就
職
差
別
」

に
関
す
る
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

履
歴
書
の
内
容
の
変
遷
に
つ
い

て
の
学
習
や
模
擬
面
接
を
通
し

て
、
違
反
質
問
な
ど
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
ま
し
た
。
こ
の
時

間
に
学
ん
だ
こ
と
が
、
実
際
の

就
職
試
験
に
お
い
て
生
か
さ
れ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

●
「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
予
防
学
習
会
」

　

９
月
、
外
部
か
ら
講
師
を
招

き
、「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
予
防
学
習

会
」
を
全
ク
ラ
ス
で
行
い
ま
し

た
。
２
年
、
３
年
と
な
る
に
つ

れ
て
、
学
習
に
対
す
る
生
徒
の

理
解
度
も
上
が
る
た
め
、
年
次

ご
と
に
学
習
内
容
を
変
更
し
て

実
践
し
ま
し
た
。

　

初
め
て
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
に
つ
い

て
学
ぶ
1
年
生
の
中
に
は
、「
相

手
の
人
権
を
大
切
に
し
た
交
際

を
し
て
い
る
だ
ろ
う
か
？
」
と

い
う
自
分
自
身
へ
の
問
い
か
け

に
つ
な
が
っ
た
生
徒
も
見
ら
れ

ま
し
た
。
上
級
生
は
、
講
師
か

ら
１
０
０
点
の
正
解
の
な
い
質

問
を
投
げ
か
け
ら
れ
、「
あ
な

た
は
ど
う
思
う
か
？
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
意
見
交
換
を
す
る
な

ど
、
深
ま
り
の
あ
る
講
習
会
と

な
り
ま
し
た
。

●
「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
」

（
1
年
生
）、「
あ
い
サ
ポ
ー
ト

運
動
」（
3
年
生
）

　

ま
た
、
同
時
期
に
、
1
年

生
を
対
象
に
「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
を
考
え
る
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
の
人
権
講
演
会
も
開

催
し
ま
し
た
。
実
際
に
さ
ま
ざ

ま
な
ア
イ
デ
ィ
ア
が
生
か
さ
れ

た
製
品
を
体
験
し
、
周
囲
の

人
々
へ
の
優
し
さ
に
つ
い
て
考

え
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

　

２
年
生
は
、９
月
下
旬
に
「
あ

い
サ
ポ
ー
ト
運
動
」
に
つ
い
て

学
習
を
行
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
障

が
い
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め

る
だ
け
で
な
く
、「
自
分
に
は

何
が
で
き
る
か
」「
す
べ
て
の

人
が
暮
ら
し
や
す
い
世
の
中
と

は
ど
の
よ
う
な
世
界
な
の
か
」

な
ど
、
自
身
の
考
え
を
深
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

●
性
教
育
講
演
会

　

10
月
に
入
る
と
、「
生
き
る

こ
と
、
死
ぬ
こ
と
」
と
い
う
演

題
で
全
校
生
徒
を
対
象
と
し
た

性
教
育
講
演
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
講
師
か
ら
「
命
の
平
等
さ

と
は
何
だ
ろ
う
か
？
〝
人
の
た

め
に
な
る
〟
と
は
ど
う
い
う
こ

と
だ
ろ
う
か
？
」
と
い
う
話
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
し

て
最
後
に
生
徒
に
向
け
、「
自

分
の
人
生
や
人
の
た
め
に
何
が

で
き
る
の
か
、
幸
せ
と
は
何
だ

ろ
う
か
と
、
考
え
続
け
な
が
ら

人
生
を
歩
ん
で
ほ
し
い
」
と
い

う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
送
ら
れ
ま
し

た
。

●
今
後
の
予
定

　

11
月
の
人
権
教
育
公
開
Ｌ
Ｈ

Ｒ
は
、
1
年
生
は
「
共
生
社
会

を
目
指
し
て
～
仲
間
づ
く
り

～
」、
２
年
生
は
「
日
野
高
の

Ｗ
Ｙ
Ｓ
Ｈ
教
育
」、
３
年
生
は

「
結
婚
差
別
問
題
」
を
テ
ー
マ

に
学
習
し
ま
す
。
12
月
に
は
講

師
を
招
き
、
全
校
生
徒
を
対
象

と
し
た
人
権
教
育
講
演
会
の
開

催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

▲真剣に議論する姿も

日
野
町
人
権
・
同
和
教
育
推
進
協
議
会
広
報
紙

人
権
の
ま
ち   

ひ
の
２
０
１
7
年
11
月
20
日
発
行

発
行
：
日
野
町
人
権
・
同
和
教
育
推
進
協
議
会

編
集
：
日
野
町
人
権
・
同
和
教
育
推
進
協
議
会  

広
報
部
会
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【問合せ】　健康福祉センター（電話７２- １８５２）

年に一度の健康チェック
受けよう！

特定健康診査・後期高齢者健康診査のご案内

　最後に健診を受けたのはいつですか？町では、平成 29年度特定健康診査・後期高齢者健康診査（日
野病院での個別検診）を行います。
　生活習慣病のうち、心疾患・脳血管疾患などの命にかかわる病気は血管の老化（動脈硬化）が原因
で起こります。病気を未然に防ぎ、健康を維持してもらうことが健診の目的です。早い段階で病気の
兆しを見つけることは医療費の節約にもなり、家計にもお得です。
　年に一度の健康チェックがあなたの生活設計を守ります。まだ受診していない人
は、早めに受診しましょう。

【対象となる人】　特定健康診査：４０歳以上の日野町健康保険の被保険者
　　　　　　　　後期高齢者健康診査：後期高齢者医療の被保険者
　　　　　　　　協会けんぽ被保険者（４０歳以上）※費用は受診券を確認ください。

【持参するもの】　受診券、健康保険証、自己負担金（５００円）
【検 査 の 内 容】　①質問票、身体計測、血圧測定、診察　②尿検査　③血液検査（血清脂質、肝機能、
　　　　　　　　血糖など）　※医師が必要と判断した場合は、心電図・眼底検査が追加されます。

【その他】　受診には予約が必要となります。希望される人は、日野病院（電話７２-０３５１）までお問
　　　　　い合わせください。

教育委員会からのお知らせ
11 月 2 日に教育委員会を開き、次の案件などについて協議されました。

・議事として
▼全国学力・学習状況調査結果の公表内容について協議されました。

▼ 10 月に実施した保育所、学校訪問にかかる意見交換が行われました。

《次回の予定》　日時：12 月 4 日（月）午前 10 時　場所：役場第 3 会議室

　　　　　　　※会議は公開しています。お気軽にお出かけください。

　町教育委員会では、コミュニティ・スクールについて町民の皆さんにご理解いただくために、研

修会を開催します。お気軽にご参加ください。

日　時　12 月１日（金）午後 7 時 30 分～午後 8 時 45 分

場　所　山村開発センター・大集会室

内　容　講演：「コミュニティ・スクールとは～地域とともにある学校づくり～（仮題）」

　　　　講師：梶原敏明さん（文部科学省コミュニティ・スクール推進員）

その他　申し込み、入場料は不要です。お誘い合わせてお出かけください。

問合せ　町教育委員会（電話 72-2107）

コミュニティスクール研修会を開催します。


