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まちの話題
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活
気
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
役
立
て
て

町
観
光
協
会
が
金
持
神
社
札
所
（
売
店
）
の
収
益
金
の
一
部
を
寄
付

　

2
月
23
日
、
町
観
光
協
会
（
小
谷
澄

男
会
長
）
が
、
平
成
28
年
度
の
日
野
町

観
光
物
産
館
金
持
神
社
札
所
の
収
益
金

の
一
部
４
０
０
万
円
を
町
に
寄
付
し
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
小
谷
会
長
ら
協
会
役
員
や

札
所
ス
タ
ッ
フ
ら
が
町
役
場
を
訪
れ
、

景
山
町
長
に
寄
付
金
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　

景
山
町
長
は
「
平
成
18
年
度
か

ら
い
た
だ
い
た
寄
付
は
、
総
額
で

５
０
２
０
万
円
に
な
っ
た
。
皆
さ
ん
の

思
い
を
大
切
に
、
有
効
に
使
い
た
い
」

と
感
謝
の
気
持
ち
を
述
べ
ま
し
た
。

今後の活動にも一層力が入ります

子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
心
と
体
の
育
成
に
役
立
て
て

町
仏
教
会
が
た
く
鉢
で
寄
せ
ら
れ
た
浄
財
の
一
部
を
寄
付

2
月
17
日
、
日
野
町
仏
教
会
（
飯
田
頼

昭
会
長
）が
、ひ
の
っ
こ
保
育
所
を
訪
れ
、

た
く
鉢
で
寄
せ
ら
れ
た
浄
財
の
一
部
を

寄
付
し
ま
し
た
。

　

た
く
鉢
は
、
町
仏
教
会
が
修
行
と
社

会
福
祉
活
動
の
一
つ
と
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
も
、
町
内
の
小
中
学

校
や
社
会
福
祉
施
設
な
ど
に
さ
ま
ざ
ま

な
形
で
寄
付
を
行
っ
て
お
り
、
同
日
、

日
野
町
放
課
後
子
ど
も
教
室
へ
も
寄
付

を
行
い
ま
し
た
。

　

寄
付
を
知
っ
た
園
児
ら
は
、
笑
顔
で

喜
び
、
感
謝
の
気
持
ち
を
表
し
て
い
ま

し
た
。

「仏教会の皆さんありがとう」笑顔で喜ぶ園児

第 44 回

日野弁ピックアップ「め」
めぇこく…ひどい目に遭う。
めがかたぇ…夜更かしする／宵っ張り。
めがほしい…満腹でもご馳走があると食べたがること。
めぐ…壊す／両替する。めご…（植物の）芽。
めばちこ…ものもらい／麦粒腫。
めんた…雌（メス）⇔おんた。
めんぱち…メダカ。

協力：日野町歴史民俗資料館友の会

「
め
ん
こ
」

　
日
野
の
方
言
で
、「
め
ん
こ
」
っ

て
何
の
こ
と
か
わ
か
り
ま
す
か
？

　「
わ
か
っ
た
！
あ
の
、
丸
い
厚
紙

に
絵
が
描
い
て
あ
る
、
地
面
に
叩
き

付
け
あ
っ
て
遊
ぶ
ア
レ
で
し
ょ
？
」

　
違
い
ま
す
。
日
野
弁
で
い
う
「
め

ん
こ
」
と
は
、
な
ん
と
弁
当
箱
（
木

製
の
弁
当
箱
）
の
こ
と
な
ん
で
す
。

　「
じ
ゃ
あ
、
紙
の
メ
ン
コ
は
な
ん

て
言
う
の
？
」

　
そ
れ
は
、「
ぺ
っ
ち
ん
」と
か「
ぺ
っ

た
り
」
と
か
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　「
へ
ぇ
。
や
や
こ
し
い
ね
」

　
は
い
。
や
や
こ
し
い
ん
で
す
。

昔の写真・資料収集にご協力を
　町では、今後刊行予定の「日野町史」の編さんにあたり、

まちのあゆみ・歴史を物語る写真や資料などを収集して

います。

　次のような資料をお持ちの方はご連絡ください。

①日野町および旧
町村に関する写真
（明治から昭和の建物
や地域の風景、祭り、
行事など）

②日野町および旧町村に関する資料（行政の刊行物、
書籍、商店チラシ、映像記録など）
③その他歴史的資料（古文書など）　

※これらの資料をお持ちの方は、下記連絡先までお
知らせください。記録を取ったうえで、資料価値の
高いものについては、町史編さんに使用させていた
だく予定です。

■連絡先　日野町史編さん室 ( 電話７２ー０３４１）

第２回新庄村・日野町交歓体育大会（昭和 42 年）
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　町では、身近な地域で、気軽に活動できるよう各種教室などを開いています。平成

29 年度も次のとおり開催する予定です。地域の元気、楽しみづくり、介護予防のた

めにふるってお申込みください。

ぽ
か
ぽ
か
教
室
・
出
前
公
民
館
・

お
で
か
け
図
書
館
の
ご
紹
介

    　     介護予防ぽかぽか教室メニュー　
 【担当】町地域包括支援センター（電話 72-0339） 　

 １）筋力向上教室
①セラバンド　②ストレッチ体操・バランス体操　③みんな

で歩きましょう（ウォーキング）　④ノルディック・ウォーキ

ング（２本のポールを持って歩きます。※ポールは貸出可能）

 ２）健康相談 医師、保健師などによる健康講座・相談

 ３）ぽかぽかリハビリ
日野病院の理学療法士などがお邪魔します。気軽にご相
談ください。

 ４）いきいき百歳体操（体験講座） DVD といすを使用した簡単な体操を紹介します。

   出前公民館メニュー  　　　　　　【担当】町公民館（電話 74-0212）

 １）映画会 町図書館所有の作品を上映します。

 ２）ニュースポーツ
輪投げ、バッゴー、ターゲットゲームなど、楽しく気軽に体力
づくりができます。

 ３）みんなでうたおう 懐かしい昭和歌謡を歌うほか、歌に合わせて軽い体操をします。

 ４）料理教室 地域の食生活改善推進員がお手伝いして、希望のメニューを調理します。

 ５）ペーパークラフト 「三角しおり」（本のページに差し込んで使うしおり）を作ります。

 ６）出前なんでも講座
「こんなことが聞いてみたい。勉強してみたい」などありまし
たら、お気軽にご相談ください。（各種趣味の講座）

     　　   おでかけ図書館メニュー　　　　     　 【担当】町図書館（電話 72-1300）

 １）出前貸し出し
図書館までなかなか本を借りに来られない人のために、読み物や実用書、雑

誌などリクエストをいただいた本を中心に出前貸し出しを行います。

 ２）あたまイキイキ音読会
声に出すことは、脳の活性化につながるといわれています。皆さんと一緒に

昔話を読んだり、歌を歌ったりして声を出してみましょう。手遊びやわらべ

うた、童謡を一緒に楽しみます。

 ３）おはなしの出前
絵本や詩、昔話はもちろん、日野町に伝わる話をブラックライト紙芝居で見
てもらったり、わらべうたや手遊びをしたりして楽しみます。

▶対　象：自治会、老人会、有志の会など ▶場所：地域の集会所など
▶費　用：無料（ただし、料理教室・ペーパークラフト教室は実費負担あり）
▶申込み：下記の担当窓口にある申込書に記入し、４月５日（水）までに提出してください。後日、
　　　　  担当から日程調整の連絡をさせていただきます。なお、締め切り後も相談をお受けします。
▶申込みおよび問合せ先：町地域包括支援センター・町公民館・町図書館（電話番号は上表記載）

※それぞれのメニューを組み合わせることができます。

みなさんの地域に

おじゃまし ～す！ま

平成２９年度


